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S'inscrire à la newsletter

Sidaction : Entr’aides, au quotidien auprès des publics exposés au VIH
 

Tout le week-end, des collectes de dons sont organisées par les associations, en faveur de
la lutte contre le Sida. Depuis plus de trente ans, Entr’aides accompagne dans l’Île-de-
Cayenne des personnes vivant avec le VIH, mène des actions de prévention et de
sensibilisation auprès des travailleuses du sexe, dans les quartiers prioritaires et aussi
auprès des publics scolaires.

 

 
Hier matin, en dépit des difficultés de circulation dans l’Île-de-Cayenne, en lien avec les
manifestations contre la réforme des retraites, Mayelin Estevez et Elinda Ladeo avaient réussi à

https://eye.newsletter.ars.sante.fr/m2?r=wAXNBPC4NWE4YmVkNTBiODViNTM1MGVmMWNkMTE3xBDQij5u0J_QhtC-SwPQrdDE-
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rejoindre le marché de Rémire-Montjoly, pour le démarrage du Sidaction. Jusqu’à dimanche,
l’association Entr’aides, où elle travaille, multipliera les animations et les collectes de dons en
faveur de la lutte contre le VIH. D’autres associations participent, comme Ader, l’Arbre fromager…
(lire le programme ci-dessous). Pour Entr’aides, le point d’orgue sera la course organisée
dimanche matin, à Matoury. La recette des inscriptions sera reversée au Sidaction.

 
Le reste de l’année, Entr’aides mène des actions de
prévention, des maraudes, d’accompagnement des
personnes vivant avec le VIH ou avec l’hépatite B, propose la
Prep (prophylaxie pré-exposition), du lait maternel à des
femmes venant d’accoucher et orientées par l’hôpital de jour
(HDJ), des sorties de convivialité, à destination de différents
publics.
 
Le programme de prévention amène l’association dans les
quartiers prioritaires de l’Île-de-Cayenne, notamment auprès
des travailleuses du sexe (TDS). Des permanences sont

assurées au Village chinois, à Cayenne. Lors des maraudes dans ces quartiers, les personnels de
l’association proposent des pochettes de préservatifs et de gel, ainsi que des préservatifs
féminins, à la demande. « Nous installons notre stand et, généralement, les gens approchent.
Dans certains quartiers comme à proximité du Village chinois, nous sommes connus. Nous
suivons certaines personnes depuis parfois vingt ans », témoigne Elinda Ladeo, médiatrice du
programme TDS.

« Dans d’autres quartiers comme Mont-Lucas, les jeunes
viennent parce qu’on distribue des préservatifs, constate
Mayelin Estevez, responsable du programme de prévention.
On peut alors commencer à discuter avec eux. »
 
Des tests rapides d’orientation diagnostique (Trod) sont
régulièrement proposés. Il y a quelques jours, l’association en
a réalisé une vingtaine dans un secteur squatté, à proximité
du Village chinois. Une femme, toxicomane, était positive.
« Dans ces cas-là, on propose de les accompagner pour une
confirmation. Si on peut, on y va tout de suite, explique
Mayelin Estevez. Mais certaines refusent. On ne peut pas
obliger les personnes à se soigner. »

 
« Les connaissances s’améliorent »

 
Elinda Ladeo, qui a rejoint Entr’aides en 2005, a vu les choses évoluer autour du Sida. « A
l’époque, nous ne faisions que de l’accompagnement social pour les personnes vivant avec le
VIH. Si on venait nous voir, ça voulait dire qu’on avait le Sida. Donc les personnes se cachaient.
Ensuite, nous avons commencé le travail de prévention, la réduction des risques, les interventions
dans les écoles. A partir de ce moment-là, tout le monde était susceptible de venir nous
rencontrer. Rentrer chez nous ne signifie plus qu’on a le Sida. C’est moins stigmatisant. »
 
La médiatrice du programme TDS constate aussi du changement chez les travailleuses du sexe.
« En 2005, on faisait du porte à porte pour informer les filles. Leurs connaissances sur le Sida
étaient encore très limitées. Certaines pensaient qu’on l’attrapait avec les moustiques, en buvant
dans le même verre qu’une personne malade. Ce n’est plus le cas. Les filles qui travaillent dans la
rue sont bien informées. Elles savent comment ça se transmet, connaissent la Prep. Elles savent
qu’en cas d’accident, elles doivent aller à l’hôpital pour un traitement post-exposition. Elles se
connaissent aussi presque toutes entre elles. Quand une nouvelle arrive, elles l’orientent
facilement vers nous, en lui expliquant ce que nous faisons. » Un travail de prévention et
d’information qui va se poursuivre auprès du grand public, tout ce week-end !

 



 
 

So Sexy, le support d’orientation en santé sexuelle pour la Guyane
 

En Guyane, où obtenir gratuitement des préservatifs ? Se
faire dépister les infections sexuellement transmissibles
(IST) ? Accéder au traitement préexposition (Prep) lors de
rapports sexuels à risque de contracter le VIH ou au
traitement post-exposition (TPE) ? Où recevoir un traitement
ou un vaccin contre les IST ? Où obtenir la pilule du
lendemain ou accéder à l’interruption volontaire de
grossesse ?
 
C’est pour trouver facilement toutes ces informations que le
Comité de coordination de la lutte contre les infections
sexuellement transmissibles et le virus de l’immunodéficience
humaine (Corevih), Guyane Promo Santé (GPS) et SIS
association (ex-Sida info service), avec le soutien financier de
l’Agence Régionale de Santé (ARS) lancent ces jours-ci So
Sexy (support d’orientation en santé sexuelle Yana). Cet outil
d’orientation à la santé sexuelle est destiné au grand public et

aux acteurs et structures de Guyane.
 
Le Corevih, GPS et SIS asso ont fait réaliser 3 000 flyers et 300 affiches présentant So Sexy et le
QR Code ci-contre permettant d’accéder à toutes les informations. Ces supports seront
disponibles dans les structures qui ont l’habitude de recevoir du public : centres de santé, PMI,
collèges et lycées, associations, professionnels de santé de ville… Ils peuvent également être
téléchargés sur le site de Guyane Promo Santé (affiche et flyer). 
 
Recenser toutes les structures a demandé plusieurs mois, comme l’explique Louise Mutricy,
coordinatrice du Corevih de Guyane. « Nous avions une liste initiale. Mais elle n’était pas à jour.
Certains acteurs sont apparus, d’autres ont reçu des habilitations comme pour les Trod (tests
rapides d’orientation diagnostique). Plus de 70 structures sont présentées dans So Sexy. « Nous
avons l’habitude de travailler avec la plupart d’entre elles mais certaines sont mal identifiées par le
grand public, poursuit Louise Mutricy. On ne sait pas forcément, par exemple, que la Maison des
adolescents distribue des préservatifs. On ne sait pas forcément que même en commune isolée,
on peut avoir accès au traitement post-exposition ou préexposition. »
 

https://gps.gf/bd_support_d_informa/so-sexy/
https://gps.gf/bd_support_d_informa/so-sexy-2/


D’une manière générale, Guyane Promo Santé recommande d’éviter la simple « mise en libre-
service des supports d’information imprimés (flyers, dépliants) mais de privilégier leur distribution
sous un format dématérialisé. Concernant la distribution de So Sexy, nous vous proposons
d’utiliser en priorité l’affiche qui permet l’accès au dépliant via un QR Code et de réserver la
distribution du support en format papier aux personnes intéressées, lors d’un échange et/ou non
équipées d’un lecteur de QR Code. Quel que soit le contexte, il est important de prendre quelques
minutes pour parcourir le support avec les personnes et s’assurer de la bonne compréhension des
informations. »

 
 

L’épidémie VIH en Guyane en quelques chiffres :
 

En 2022 :

189 nouveaux patients suivi dans un des hôpitaux du GHT, dont 90 nouveaux dépistages
17% dépistés à un stade tardif (diagnostic tardif au moment d’une infection opportuniste ou
avec un taux de lymphocyte CD4<200)
2 035 personnes en suivi actif dans les centres hospitaliers du Groupement Hospitalier de
Territoire de Guyane avec 1 personne sur 3 suivie depuis moins de cinq ans

 
Dont

Une épidémie hétérosexuelle avec 52 % de femmes suivies
Une population jeune avec 55% des patients ayant moins de 50 ans
Une diminution progressive des dépistages à un stade avancé de la maladie avec tout de
même encore 49,1% des dépistage au stade Sida (épidémie cachée encore importante)
Une efficacité thérapeutique stable avec 89% de succès thérapeutique (part des patients sous
traitement avec une charge virale VIH indétectable)

 
 

Le programme du Sidaction
 

 
Aujourd'hui

Stand d’Ader au marché, à la poste et au marché aux poissons de Kourou, de 8 heures à 12
heures ;
Stand d’Entraides à Family Plaza, de 9 heures à 17 heures ;
Stand d’Entraides à Carrefour Contact (centre commercial Montjoly 2), de 10 heures à 16
heures ;
Collecte de dons à la maison associative de Bellevue (Iracoubo), de 8 heures à 12 heures,
avec Ader et APS Village ;
Stand d’animation et de prévention, collecte de dons avec l’Arbre fromager et Agrrr, de 8
heures à 14 heures au centre commercial Montjoly 2.



 
Demain

Stand d’Ader et Entraides au marché de Soula (Macouria) de 8 heures à 12 heures ;
Stand d’Ader au marché de Sinnamary, de 8 heures à 12 heures ;
Stand d’Ader au marché de Kourou, de 8 heures à 12 heures ;
Stand d’Entraides à Family Plaza, de 9 heures à 17 heures ;
Stand d’Entraides au marché des producteurs (Cayenne), de 7 heures à 13 heures ;
Stand d’Entraides et de l’Arbre fromager au marché de Cayenne, de 7 heures à 13 heures ; 
Stand d’animation et de prévention, collecte de dons avec l’Arbre fromager, de 8 heures à 12
heures au centre commercial Montjoly 2 ;
Collecte de dons avec Ader et APS Village, au marché d’Iracoubo, de 8 heures à 12 heures.

 
Dimanche

Course solidaire, à 7 heures devant le service des sports de Matoury. Stand d’Entraides sur le
marché de Matoury.

 
Jeudi 6 avril

Stand d’animation, prévention, collecte de dons, dépistage Trod, soirée musicale, coupe de
cheveux et vente de vêtements avec Daac, IDSanté et l’Emspec, sur la place Romain-Garros,
à Saint-Georges, de 15 heures à 22 heures ;
Stand d’animation et de prévention avec Daac, sur la place du marché de Camopi, de 8 heures
à 12 heures.

 
♦ Deux postes de PU-PH ouverts à Cayenne

 
Le Journal officiel de mardidéclare deux vacances d’emploi de professeur des université –
praticien hospitalier (PU-PH), au centre hospitalier de Cayenne. Le premier en endocrinologie,
diabète et maladies métaboliques ; le second, en épidémiologie, économie de la santé et
prévention. Voilà qui renforcera encore l’offre hospitalo-universitaire en Guyane, à l’approche de la
création du CHRU.

 
♦ Conférence sur l’oncosexualité, le 20 avril

 
OncoGuyane organise une conférence sur l’oncosexualité, le 20
avril à partir de 8h30, au Royal Amazonia, à Cayenne. La
manifestation est gratuite et ouverte à l’ensemble des
professionnels de santé.
 
Programme :
9h : Allocutions d'ouverture
9h20 : Impact du cancer sur la sexualité et la fertilité des patients
(Pr Eric Huyghe, Toulouse)
9h50 : Présentation du cancer de la prostate en Guyane (Pr

Vincent Ravery, CHK)
10h55 : Les conséquences sexuelles liées à la radiothérapie et aux traitements médicaux (Dr
Bill Wankpo, HDJ oncologie)
11h30 : Conservation des gamètes mâles (Dr Sandra Boyer-Kassem, Cecos Guadeloupe)
13h30 : Problématique des infections HPV (Dr Nadia Thomas, CHC)
14h15 : Impact des cancers féminins sur la fertilité (Dr Najeh Hcini, Chog)
15h45 : Préservation de la fertilité féminine (Dr Catherine Morinière, Cecos Guadeloupe)
16h30 : Impact des cancers féminins sur la sexualité (Aurélie Annette, Martinique)
17h15 : Fertilité et sexualité dans le cadre des soins oncologiques de support (Dr Ivan
Krakwosky, Bordeaux)

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047324873


 
Inscriptions : 05 94 27 16 04 ou onco973@orange.fr.

 
♦ Sport-santé : la Guyane montre l’exemple

 

 
Le dernier numéro de La Santé en action, le magazine de Santé publique France, est consacré
au sport-santé. La Guyane y est à l’honneur. D’abord avec la maison sport-santé de Matoury que
nous vous avions présentée dans la Lettre pro du 20 mai 2022.
 
Léonne Agélas, chargée de mission et coordinatrice du contrat local de santé, y présente les
activités de la structure, les activités physiques adaptées proposées, la relation avec les habitants,
avec les hôpitaux et les partenaires.
 
La Santé en action interroge également Thiery Polony. Conseiller technique régional fédéral en
charge du sport-santé, au comité régional Sport pour tous, il présente le programme Moove Eat,
destiné aux adolescents en surpoids de 14 à 18 ans et éloignés de la pratique sportive. Il insiste
sur le fait que « l’activité physique redonne confiance à ces jeunes en surpoids ».

 
♦ Collecte de dons pour Oiapoque

 
Mi-septembre, une grande opération de dépistage des infections sexuellement transmissibles
avait été menée à Saint-Georges et Oiapoque, par le Centre Hospitalier de Cayenne, l’association
brésilienne DPac Fronteira et les associations françaises Daac Guyane et IDsanté, appuyés par le
Corevih et Entr’aides. Une nouvelle opération sera menée dans les prochaines semaines.
L’accent sera notamment mis sur des quartiers très défavorisés d’Oiapoque. A cette occasion, les
organisateurs souhaitent donner des vêtements (enfants et adultes), du linge de maison, des
ustensiles de cuisine non électriques et des jouets aux participants.
 
Vous pouvez transmettre vos dons au Dr Céline Michaud (CDPS) avant le 3 avril, en la
contactant au 0694 13 32 66.

 
♦ L’ARS sur le marathon de l’Espace

 

mailto:onco973@orange.fr
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/nutrition-et-activite-physique/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-decembre-2022-n-462-activite-physique-adaptee-promouvoir-la-sante-des-populations
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L’essai de 2022 a été transformé, dimanche, par l’ARS Guyane sur le marathon de l’Espace. Pour
la deuxième année consécutive, une équipe de l’agence a bouclé en relais les 42,195 km de
l’épreuve kouroucienne. Maud Guiberteau, archivistes, Audrey Andrieu, conseillère zonale,
défense et sécurité, Solène Wiedner-Papin, directrice de la santé publique, et Adrien Ortelli, chef
du pôle santé environnement, renforcés par Louise Vuylsteker, ont terminé en un peu plus de
4h12’19, soit près de vingt minutes de moins qu’il y a un an (4h31). L’objectif est désormais tout
tracé pour 2024 : moins de quatre heures !
 
Parmi les participants à ce 31e marathon de l’Espace, on relève la participation, notamment, de
trois équipes de l’ASChar (hôpital de Cayenne), de quatre équipes du groupe Pharmacies
guyanaises, d’une équipe du Samu 973 et d’une équipe de la Croix-Rouge française.
 
En individuel, le Dr Laurence Eloto (CGSS) termine sur la troisième marche du podium féminin.
On note aussi que le Pr Félix Djossou (CHC), le Pr Olivier Lesens (CHC), le Dr Christophe
Lebreton (CHC) et le Dr Julien Marlier (CHC) ont bouclé les 42,195 km.

 
♦ Un challenge en faveur des projets qualité de vie et cancer  

 
Le Living Lab de l’Institut national du cancer (Inca) lance un challenge coopératif afin de soutenir
les initiatives visant à améliorer la qualité de vie des patients atteints d’un cancer et/ou de leurs
aidants. Un site internet permet aux candidats de se préinscrire jusqu’au 2 avril et de déposer
son dossier jusqu’au 5 mai.
 
Le projet doit obligatoirement être porté par une structure française. Il est ouvert à tout type
d’organisation, privée ou publique, à l’exclusion des industries de santé. Il doit :

Répondre à la thématique définie ;
Impliquer une équipe multi-acteurs ;
Etre d’intérêt général.

 
Le projet peut être à différents stades de maturité : réflexion, développement, expérimentation…
Les lauréats bénéficieront d’un accompagnement pour la réalisation de leur projet.

 
♦ Appel à projets Agir en santé publique

 
L’Institut national du cancer (Inca) a publié l’appel à projets Agir en santé publique (AGIR-SP) au
titre de l’année 2023.  Les projets peuvent être soumis jusqu’au 9 juin à 7 heures (heure de
Guyane). Cet appel à projets compétitif vise à :
 

Accompagner les politiques de prévention, de dépistage des cancers et de personnalisation du
parcours de soins en cancérologie, notamment en lien avec la Stratégie décennale de lutte

https://inca-coopchallenge2023.softr.app/


contre les cancers ;
Soutenir des études, expérimentations et actions spécifiques en santé publique visant à
améliorer la prévention, le dépistage, la détection précoce et la personnalisation des parcours
de soins.

 
Les expérimentations et actions proposées visent au déploiement d’actions de santé publique, et
doivent s’appuyer sur des démarches innovantes, reproductibles et mutualisables, en intégrant
systématiquement une évaluation solide. L’appel à projets comprend 7 axes, couvrant les
thématiques de la personnalisation du parcours de soins, la prévention primaire et la prévention
secondaire.

Axe 1 – Parcours de soins
Axe 2 et 3 – Prévention primaire
Axe 4, 5,6 et 7 – Prévention secondaire.

 
Renseignements et inscriptions : https://www.e-cancer.fr/Institut-national-du-cancer/Appels-a-
projets/Appels-a-projets-en-cours/AGIR-SP2023

 
■ Mon Espace santé pour les professionnels de santé libéraux

 
Le déploiement de Mon Espace santé se poursuit en Guyane, comme partout en France. Le 30
mars, de 14 heures à 15 heures (heures de Guyane), l’Agence du numérique en santé,
l’Assurance maladie et la Délégation ministérielle du numérique en santé proposent un webinaire
spécifiquement destiné aux professionnels de santé libéraux : découverte des usages de Mon
Espace santé en tant que professionnels de santé libéraux (ce que ça change, comment faire en
pratique), démonstration sur l'usage du WebPSDMP (comment alimenter/consulter le dossier
médical du patient) et sur les usages de la messagerie citoyenne via les messageries sécurisées
de santé MSSanté.
 
S’inscrire. https://esante.gouv.fr/webinaires/mon-espace-sante-pour-les-professionnels-de-sante-
liberaux
 
Nous partagerons également les actions en cours concernant le déploiement des solutions Ségur
en ville pour résoudre les différents problèmes rencontrés sur le terrain.

 
 
■ La Plateforme Rétablissement de Cayenne du Groupe SOS Solidarités,
recrute :
Un infirmier (CDI, temps plein, Cayenne). Consulter l’offre et candidater.
https://candidat.pole-emploi.fr/offres/recherche?
motsCles=149VZHY&offresPartenaires=true&rayon=10&tri=0

Un éducateur de jeune enfant (CDI, temps plein, Cayenne). Consulter l’offre et candidater.
https://candidat.pole-emploi.fr/offres/recherche?
motsCles=148RSWG&offresPartenaires=true&range=0-19&rayon=10&tri=0
Un psychologue (CDI, Cayenne). Consulter l’offre et candidater. https://candidat.pole-
emploi.fr/offres/recherche/detail/1241388
Un travailleur social ou conseiller en économie sociale et familiale (CDI, temps plein,
Cayenne). Consulter l’offre et candidater. https://candidat.pole-emploi.fr/offres/recherche?
motsCles=148RSTH&offresPartenaires=true&rayon=10&tri=0
Un éducateur spécialisé (CDI, temps plein, Cayenne). Consulter l’offre et candidater.
https://candidat.pole-emploi.fr/offres/recherche?
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motsCles=151HHCS&offresPartenaires=true&range=0-19&rayon=10&tri=0

 
Vendredi 24 mars
► Webinaire sur la médiation en santé et le numérique à
l’aune des inégalités sociales en santé, organisé par la
Fédération nationale d’éducation et de promotion de la
santé (FNES) et Santé publique France, de 9h45 à 12h30
(heures de Guyane). Renseignements et inscriptions avant
le 20 mars : https://gps.gf/agenda/webinaire-la-mediation-
en-sante-et-le-numerique-a-laune-des-inegalites-sociales-
de-sante/.

 
► Matinée portes ouvertes de la pédagothèque de Guyane promo santé, de 8 heures à 12
heures, 4, rue Félix-Eboué, à Cayenne. S’inscrire.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDo5_FvAND-
rXq8jIHW8nl4iUThcoHGIUDAFfKTvhnPcwYaw/viewform
 
Samedi
► Vilaj Endo Guyane, à partir de 8 heures, au CMCAS EDF, à Cayenne.
 
► « Fo Zot Savé » : Le Dr Sylvie Epelboin (AP-HP), Meg-Ann Ransay et Loraina Nepos (Yoga ka
bay), répondront aux questions de Fabien Sublet sur l’endométriose, à 9 heures sur Guyane la
1ère.
 
Dimanche
►Course solidaire du Sidaction, organisée par l’association Entraides, à 7 heures devant le
service des sports de Matoury. Inscriptions : 10 euros par personne, possibles sur place.
Renseignements : 0694 28 50 05, 0594 31 25 91 OU 0694 28 50 20.
 
Lundi
► Retrouvez Yana Santé, l’émission de santé présentée par Awatef Argoubi, en partenariat avec
la Lettre pro, à 19 heures sur Facebook et sur la chaîne Youtube de l’émission.
 
Mercredi 29 mars
► Séminaire sur l’accès aux droits des étrangers malades, organisé par le Comede et le Corevih,
à 15 heures en salle Thierry-Basset de l’hôpital de Cayenne.
 
Jeudi 30 mars
► Réunion régionale de l’Omédit, à destination des établissements de santé.
 
20 avril
► Conférence sur l’oncosexualité, organisée par OncoGuyane, de 8 heures à 18 heures, au
Royal Amazonia, à Cayenne. Inscriptions : 05 94 27 16 04 ou onco973@orange.fr

 
Faites connaître vos évènements dans l'agenda de la Lettre pro en écrivant à pierre-
yves.carlier@ars.sante.fr
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https://www.linkedin.com/company/agence-r%C3%A9gionale-de-sant%C3%A9-guyane/
mailto:ars-guyane-communication@ars.sante.fr
https://www.guyane.ars.sante.fr/
https://eye.newsletter.ars.sante.fr/v3/r/USBSHOW/84/5a8bed50b85b5350ef1cd117/sNL_lXCnQTqmLuLbeAcgmQ/ij5un4a-SwOtxPoHXEa5bw/60f63ace969b0f433ea628ac?email=odile.rimbert@ars.sante.fr&adm=ars-guyane-communication@ars.sante.fr

