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Dépistage organisé du cancer du sein : le moment d’en parler a vos
patientes

- | |
Expo " Le sein dans tous ses états" au CHC - Lucie Leroyer, Fabienne Leccoeur et la 3éme dauphine de Miss Guyane

Bien qu’il leur soit recommandé tous les deux ans, en Guyane, les femmes de 50 a 74 ans
sont moins nombreuses qu’ailleurs a participer au dépistage organisé du cancer du sein.
Le nombre de cas diagnostiqués est également plus bas, mais environ la moitié
surviennent chez des femmes de moins de 50 ans et le pronostic moins favorable
qu’ailleurs. Les décés qu’il provoque sont en augmentation. L’année 2023 va toutefois
marquer une hausse de la participation, pour la premiére fois depuis plus de dix ans, grace
en particulier a des efforts réalisés sur la communication.
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Le cancer du sein demeure le plus fréquent chez la femme. En 2023, ce sont plus de 61 000
nouvelles femmes qui seront touchées et la maladie causera plus de 12 000 déces en France.
C’est aussi vrai en Guyane. Avec en moyenne 56 cas par an, il représente un peu plus du quart
des cancers diagnostiqués chaque année chez les Guyanaises. Il est aussi au premier rang des
déces par cancer chez la femme. En 2019, Santé publique France (SpF) notait que « le cancer du
sein est la deuxiéme localisation cancéreuse dans les DFA (départements francais d’Amérique) et
le premier cancer chez la femme ».

Environ la moitié des cancers du sein avant 50 ans

Or le dépistage de la maladie a un stade précoce a une influence décisive sur les chances de
guérison et sur la trajectoire de soins. En effet, dans ce cas, la patiente peut le plus souvent
bénéficier de traitements moins lourds et moins agressifs entrainant moins de séquelles et avec
de meilleures chances de guérison. Ce dépistage précoce est particulierement important en
Guyane ou environ la moitié des cancers du sein interviennent avant 50 ans, soit avant le
dépistage organisé qui est proposé tous les deux ans aux femmes de 50 a 74 ans.

Dépistage organisé : une participation en baisse... sauf cette année

La participation au dépistage organisé baisse d’année en année, en Guyane comme partout
ailleurs en France. Chez nous, le pic a été atteint en 2009-2010. Plus d’une femme invitée sur
trois (37,2 %) avait répondu favorablement a l'invitation. L’an dernier, 1 826 femmes y ont
participé, soit moins d’une sur sept (13,6 %, aucun cancer détecté) ayant été invitées. Ce taux est
nettement plus faible qu’ailleurs. Dans une évaluation du dépistage organisé du cancer du
sein dans les Outre-mer, publiée en juillet, SpF avance plusieurs explications a cette particularité
guyanaise :

» Les difficultés d’accés aux services de santé ;
« Le fait que les populations étrangéres ou d’origine immigrée sont associées a un faible recours
a la mammographie de dépistage.

Les premiéres données disponibles pour 2023 montrent une inversion de la tendance, avec au
moins 3 000 mammographies réalisées entre le 1er janvier et le 30 septembre.

Une incidence comparable au reste de I’Amérique du Sud

Le taux de cancers détectés dans les Outre-mer est inférieur a 'Hexagone, souligne aussi Santé
publique France. Comme hypothéses, SpF avance « une incidence du cancer du sein plus faible
dans ces territoires et une performance moindre du dépistage ». S’agissant de notre territoire,
I'agence de santé publique rappelle « la population de Guyane est composée de plus de 25
groupes ethniques différents, incluant environ 30 % d’immigrés des pays frontaliers. L'incidence
du cancer du sein en Guyane est comparable a l'incidence globale de ’Amérique du Sud qui est
nettement inférieure a celle observée dans 'Hexagone. »

Un pronostic moins favorable en Guyane

Mais outre que les femmes touchées en Guyane sont plus jeunes qu’ailleurs, SpF alerte sur le fait
que « le pronostic des patientes atteintes d'un cancer du sein est moins favorable (en Guyane),
avec une survie relative a cinq ans des patientes atteintes d’'un cancer du sein plus basse que
dans I'Hexagone ». Le délai entre deux participations au dépistage organisé est aussi plus long
chez nous : pour plus de 40 % des participantes, il est supérieur a deux ans et demi.

La CACL et Kourou, territoires les plus touchés
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Les statistiques sur les causes de déces fournies par le CépiDC montrent une lente augmentation
des décés dus au cancer du sein. On en comptait :

Entre 6 et 11 par année de 2001 a 2005 ;

Entre 5 et 14 de 2006 a 2010 ;

Entre 7 et 14 de 2011 a 2015 ;

Entre 8 et 16 de 2016 a 2020 (dernieres données disponibles).

Dans sa thése soutenue en 2020, Laure Manuella Imounga avait montré que les communes les
plus touchées proportionnellement a leur population était, dans cet ordre, Matoury, Rémire-
Montjoly, Cayenne, Kourou et Macouria. Une thése plus récente indique que ces communes sont
toujours les plus touchées.

Au moins 3 000 mammographies cette année

La baisse continue de la participation au dépistage organisé du
cancer du sein, que connait la Guyane depuis 2010, va prendre
fin cette année. Au 30 septembre, plus de 3 000 mammographies
avaient été réalisées. Et ce en dépit de 'arrét temporaire de cette
activité au Centre Hospitalier de Kourou Désormais, le dépistage
ne peut plus étre réalisé que chez Imagerie médicale
amazonienne et au cabinet de Mont-Lucas a Cayenne, ainsi qu’au
Centre Hospitalier de 'Ouest Guyanais (Chog) a Saint-Laurent du
Maroni.

Dr Michéle Sandra Monlouis-

« Nous avons beaucoup travaillé sur la communication, explique
le Dr Michéle Sandra Monlouis-Deva, présidente du Centre régional de coordination des
dépistages des cancers (CRCDC). Nous avons participé a des émissions radio, mis en ligne notre
site internet. Désormais, nous recevons beaucoup de mails ou d’appels de femmes qui nous
indiquent ne pas avoir regu leur invitation et veulent savoir comment faire. »

Cette communication passe également par les médiateurs en santé et des personnes relais.

« Nous intervenons pendant le DU (dipldme universitaire) de médiation en santé. Cela nous
permet de travailler avec les médiateurs en santé des hépitaux et des associations », qui sont
autant de relais auprés de potentielles participantes. La communication va encore se renforcer
d’ici a la fin de 'année : I'Institut national du cancer (Inca) a autorisé le CRCDC Guyane a traduire
les invitations au dépistage organisé et les supports de communication dans plusieurs langues
parlées en Guyane : le créole guyanais, I'espagnol, le portugais, I'anglais, une langue noir-marron
et une langue amérindienne.

La réalisation du dépistage en lui-méme est également été facilitée, depuis le début d’année. La
Guyane, comme d’autres territoires, a obtenu I'autorisation de faire réaliser la lecture des clichés
sous forme dématérialisée. Cette innovation faisait partie des objectifs fixés par la feuille de route
régionale cancer 2022-2025. « Jusqu’en janvier, la lecture des clichés devait se faire sur support
argentique. Il fallait donc les imprimer et que le radiologue vienne les lire, explique le Dr Monlouis-
Deva. Désormais, cette lecture au format numérique nous offre un gain de temps dans la réponse
que I'on donne aux participantes. » Dans un territoire comme la Guyane qui manque de
professionnels de santé, cela permet aussi de faire réaliser cette seconde lecture par des
radiologues exergant ailleurs. Plus de 3 000 mammographies ont été envoyées en seconde
lecture sous forme dématérialisée depuis le début de I'année.

Une conférence pour les professionnels de santé le 24 octobre

Mardi 24 octobre, la CPTS centre littoral accueille une conférence du Dr Paul Zéphirin, médecin
coordinateur du CRCDC, epPt du Dr Caroline Pétorin, oncologue, a destination des



professionnels de santé. Organisée dans le cadre d’Octobre rose, elle se
déroule a 19h30, a la Domus medica, a Cayenne. Les deux médecins
parleront du dépistage organisé et de son déroulement, des communes
les plus touchées par le cancer du sein et de la prise en charge.

Inscriptions : https://bit.ly/3tsjfd6

Dr Paul Zéphirin

Le sein dans tous ses états

Il'y en a de gros, de petits, des moyens et de toutes les formes : vendredi soir, le Centre
Hospitalier de Cayenne (CHC) a inauguré I'exposition « Le sein dans tous ses états ». Cette série
de moulages de poitrines est visible a I'entrée du pble femme-enfant, dans le cadre d’Octobre
rose. A l'initiative de ce projet : deux amies autodidactes, Lucie Leroyer, coordinatrice du lactarium
du CHC et présidente de 'association PrémaGuyane, et Fabienne Lecceur, sa voisine.

« Quand Lucie a installé les premiéres toiles réalisées a partir des
moulages dans le lactarium, ses collégues nous ont motivées a en faire
d’autres. Certaines se sont dit prétes a participer », retrace Fabienne
Lecceur. Depuis, les deux femmes ont réalisé quarante moulages et
vingt-cing toiles, avec le soutien de I'hopital, de patientes et de 'ARS
dans le cadre de son appel a projets culture-santé 2023. Certains
moulages ont été confiés a des artistes de Guyane, qui ont accepté de
participer gratuitement a I'exposition. « Réaliser ces moulages a été un
vrai moment d’émotion et de partage, témoignent Lucie Leroyer et
Fabienne Lecceur. Nous avons voulu représenter la femme, ses
combats et cette magnifique poitrine que nous avons ! »

ENBREF -
¢ L’Ebéne gérera le futur Ehpad de Kourou

C’est un projet majeur pour I'offre a destination des personnes agées
en Guyane. La semaine derniére, 'ARS et la (CTG) ont attribué la

.EBENE gestion du futur Ehpad de Kourou a I'association I'Ebene.

duyane @ @
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Cet établissement pour personnes agées dépendantes est constitué de deux lots. D’abord un
nouveau batiment avec dix-huit lits dont cing pour I'accueil de jour, un pour les personnes ageées
sortant d’hospitalisation, ainsi qu'une unité d’hébergement renforcé de dix places pour les
personnes les plus dépendantes. Le second lot consiste en un Ehpad hors les murs de dix places
dont le territoire d’intervention s’étend sur la commune de Kourou. Dans ce dispositif, les
personnes agees restent chez elles et regoivent la visite des infirmiers, médecins, ainsi que de
personnels pour les repas et la toilette. Elles bénéficient d’'une prise en charge et d’un suivi H24.

¢ Covid-19 : le nouveau vaccin est disponible en Guyane

! Une campagne de rappel vaccinal contre le Covid-19 a démarré ce mois-
"M*] D ci pour les personnes a risque et toute personne souhaitant le faire. La
g,kz,;”i"*-\ pharmacie a usage intérieur (PUI) de I'hopital de Cayenne a été
Covid 19 destinataire de pres de 3 000 doses pour les personnes de 12 ans et
Campagne de rappel de la plus. Il s’agit du vaccin Pfizer spécifiquement développé contre les

vaccination contre la Covid-19

variants circulant actuellement. Les anciens vaccins Pfizer ne doivent
plus étre utilisés. Un message DGS Urgent précise les cibles de cette campagne de vaccination.

Les officines souhaitant s’en procurer doivent passer leurs commandes auprés d’Ubipharm, qui
commencera a les livrer dans la semaine. La liste des officines pratiquant la vaccination Covid-19
et/ou grippe est en cours de mise a jour par 'ARS. Sur ce point, les officines ont été destinataires,
jeudi, d’un courrier électronique de 'ARS. Une réponse est attendue au plus tét, afin de pouvoir
communiquer cette liste au grand public.

Les flacons de vaccin Pfizer adultes contiennent six doses, précise un second message DGS
Urgent. Le schéma de vaccination prévoit une seule dose, quel que soit le passé vaccinal de la
personne. Les seringues et aiguilles a utiliser demeurent identiques. Cette présentation ne
nécessite ni dilution, ni reconstitution préalable avant utilisation : les doses sont a prélever
directement dans le flacon livré et décongelé. Ce rappel peut étre réalis€ en méme temps que la
vaccination contre la grippe saisonniére, dont les vaccins viennent d'arriver en Guyane.

Les versions pédiatriques du vaccin Pfizer sont en cours de commande, ainsi que la derniére
version du vaccin Sanofi pour les personnes ne souhaitant pas un vaccin a ARNm. La Lettre pro
vous informera de leur arrivée sur le territoire.

¢ L’Apadag inaugure une antenne du SessadDys a Kourou
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Depuis 2012, I'Association des parents et amis des déficients auditifs de Guyane (Apadag)
dispose d’'un service d’éducation spéciale et de soins a domicile (Sessad) accompagnant vingt
enfants agés de 4 a 20 ans et présentant des troubles spécifiques des apprentissages, dits
« troubles Dys », sur tout le territoire. Le 28 septembre, elle a inauguré la nouvelle antenne


https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/dgs-urgent_no2023-17_-_campagne_de_vaccination_contre_le_covid-19_a_l_automne_23.pdf
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https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/presentation_et_utilisation_du_vaccin_comirnaty_xbb.1_5_adulte_12_ans_et_.pdf

SessadDys a Kourou. Elle offre une capacité supplémentaire de quinze places, permettant
d’augmenter le nombre de bénéficiaires pouvant étre accueillis de 20 a 35. « Cela est d’autant
plus important que la liste d’attente pour cette structure, compte aujourd’hui plus de 220 jeunes
notifiés par la MDPH, prouvant ainsi 'importance du travail accompli par I'équipe du SessadDys »,
souligne I’Apadag.

Le Sessad offre une prise en charge personnalisée pour les enfants et adolescents agés de 4 a
20 ans, souffrant de troubles complexes du langage et des apprentissages (TCLA). Il propose un
suivi médical et un accompagnement pédagogique. L’équipe est composée d’'un médecin, d’un
psychologue, d’'un neuropsychologue, de deux éducatrices spécialisées, d’'une
psychomotricienne, d’'un enseignant spécialisé et d’'une orthophoniste. L’admission se fait sur
notification de la MDPH, pour les personnes ayant des droits ouverts a la Sécurité sociale.

¢ Sixiéeme congrés de diabétologie les 24 et 25 novembre

R s Diabete Guyane obésité (DGO), I'association hospitaliére de recherche,
T formation et prévention du diabéte et de I'obésité, organise son sixieme
¢ DIABETOLOGIE £ PATHOLOGIES congrés de diabétologie et pathologies endocriniennes et métaboliques.

ENDOCRINIENNES e1 METABOLIQUES

AT ER S T Il se déroulera les 24 et 25 novembre, a 'amphithéatre A de I'université,
LES 24 ET 25 NOVEMBRE 2023

P~ — sur le campus de Troubiran, a Cayenne. Le programme définitif n’est pas
encore publié. Les inscriptions se font en ligne, en scannant le QR Code

[ mm

s figurant sur I'affiche ci-contre.

Contact : dpoassociation@gmail.com, 0594 39 52 76 ou nadia.sabbah@ch-
cayenne.fr.

¢ Séminaire sur la cancérologie en Outre-mer
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Les 16 et 17 novembre, le réseau hospitalier Unicancer consacrera un séminaire a la
canceérologie en Outre-mer. Le théme des interventions sera : « Complexités des parcours de
soins oncologiques en Outre-mer : quelles solutions ? ». L'événement se déroulera en format
mixte présentiel/distanciel afin de permettre une rencontre entre les acteurs ultramarins et
métropolitains de la filiere oncologie, un partage des dispositifs efficients mis en place dans les
Outre-mer, et une réflexion commune autour d’une réponse a apporter aux enjeux principaux de la
prise en charge du cancer en Outre-mer et du soutien a la recherche et a I'innovation.
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Cette rencontre aura lieu au ministére des Outre-mer, a Paris, jeudi 16 de 9h15 a 19 heures et
vendredi 17 de 9h15 a 13 heures (heures de Paris). Linscription est gratuite et obligatoire, via le
formulaire suivant : https://bit.ly/3FeCVU8

e Retrouver le programme.

Santé mentale

Pendant les Semaines d’information sur la santé mentale, qui se déroulent jusqu’au 27 octobre
(programme a retrouver dans la rubrique Agenda), les organisateurs vous proposent une série
« Une idée recue sur la santé mentale », a retrouver dans les six Lettre pro jusqu’au 27 octobre.
Ces questions-réponses sont issues d’un outil développé par le Psycom, organisme public
d’'information sur la santé mentale et de lutte contre la stigmatisation.

La santé mentale MYTHE N° 2

« Handicap
psychique et
handicap mental
c’est pareil »

~
-
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Le handicap psychique
est la consequence de
troubles psychiques limitant
Iactivité et la participation
sociale et professionnelle.
Le handicap mental est la
conséquence d'une déficience
intellectuelle, c'est-a-dire

« un arrét du développement
mental ou un développement
mental incomplet ».

Psycom
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m Le GCS Guyasis s’engage dans une démarche ISO 27001 de la certification de la sécurité
de ses systémes d’information

C’est une toute petite structure, mais un maillon essentiel de la e-santé
en Guyane. Le GCS Guyasis est le groupement régional d’appui au
développement de la e-santé. Il est chargé de fournir a la communauté
de santé guyanaise un socle commun minimum de services
numeériques e-santé. Les établissements de santé publics et privés, de
nombreuses structures gestionnaires du médico-social, les
professionnels de santé libéraux a travers leurs URPS et la plupart des
réseaux de santé en sont membres. Nombre des applications fournies
par le GCS Guyasis sont accessibles depuis son portail.

GCS Guyasis

Pour garantir la disponibilité, I'intégrité et la confidentialité de son systeme d’information, le GCS
travaille a obtenir la certification a la norme ISO 27001, qui prouvera qu’il a mis en place un


https://bit.ly/3FeCVU8
https://www.unicancer.fr/fr/evenement/seminaire-unicancer-sur-la-cancerologie-en-outre-mer/
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Systéeme de management de la sécurité de I'information (SMSI) adéquat et efficace. « L'objectif
final, c’est une meilleure prise en charge des patients. Avoir des services numériques (exemple :
Dossier patient informatisé Pépites, accés aux outils de télésanté, etc.) qui fonctionnent et sur
lesquels on minimise I'impact des incidents de sécurité IT, c’est important », explique Edouard
Guigné, responsable de la sécurité des systémes d’information au GCS Guyasis.

Pour mettre en place ce systéme de management de la sécurité de I'information (SMSI), la
structure a d’abord procédé a un état des lieux, avec une analyse des risques. « On identifie
d’éventuelles failles, puis un plan d’actions pour réduire les risques », détaille Edouard Guigné.
Une fois que ces actions auront été mises en ceuvre et vérifiées, le GCS Guyasis pourra
prétendre a la certification ISO 27001. Il démarrera simultanément un nouveau cycle d’analyse
des risques, d’actions et de vérification.

Dans le méme temps, Edouard Guigné échange régulierement avec ces interlocuteurs au sein
des structures membres du GCS Guyasis, qui sont aussi les utilisatrices des outils que le GCS
développe. En ce mois d’octobre, a I'occasion du Cybermois, il les multiplie. La semaine derniere,
par exemple, il animait un webinaire avec des professionnels du secteur de la santé. Durant
'année, le GCS Guyasis, avec 'ARS et le GHT, proposent plusieurs webinaires sur la
cyberseécurité. Et les échanges avec les responsables de la sécurité des systemes d’information
(RSSI), les délégués a la protection des données (DPO) et les directions sont fréquents. « Notre
objectif est de nous assurer que nos adhérents aussi, soit au niveau, sans rechercher
nécessairement une démarche vers la certification ISO 27001 de leur part. Certains peuvent avoir
des failles, que le probléme rebondisse chez nous et, qu’au final, un hépital soit ciblé. En
s’engageant dans cette démarche, on souhaite aussi les pousser a s’améliorer. »

Actus politiques publiques santé et solidarité & ‘

m Certificats médicaux : les derniéres évolutions

Le 31 aolt, un décret a réduit la liste des disciplines a
contraintes particuliéres dont la pratique sportive en fédération
ou hors fédération exige pour toute personne, majeure ou
mineure, la délivrance d’un certificat médical d’absence de
contre-indication, indique I’Assurance maladie sur son site

internet. Le nombre des disciplines a contraintes particuliéres
pour lesquelles le certlflcat meédical est obligatoire pour tout le monde (personnes majeures et
personnes mineures) en fédération et hors fédération, est passé de 9a 5 :

» Plongée subaquatique y compris souterraine ;
« Disciplines sportives comportant l'utilisation d’armes a feu ou a air comprimé ;
» Disciplines motonautiques ;

Lorsqu’elles sont pratiquées en compétition :

» Disciplines pour lesquelles le combat peut prendre fin par KO ;
» Disciplines comportant 'utilisation de véhicules terrestres a moteur, a I'exception du karting et
du modélisme automobile radioguidé.

Depuis la loi du 2 mars 2022 visant a démocratiser le sport en France, le certificat médical
d’absence de contre-indication pour la délivrance d’une licence ou la participation a une
compétition sportive :

» N’est plus requis pour les personnes mineures. Le renseignement d’un questionnaire défini par
la fédération est nécessaire et, en fonction des réponses, un certificat peut étre demandé ;
« N’est plus requis pour les personnes majeures, sauf si la fédération I'exige.


https://www.ameli.fr/guyane/medecin/actualites/certificats-medicaux-le-point-sur-les-dernieres-evolutions-de-la-reglementation
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Depuis le 1er septembre 2021, les parents qui inscrivent leurs enfants en creche ont I'obligation
de présenter un certificat médical de non-contre-indication a I'accueil en collectivité. Il doit dater
de moins de deux mois au moment de I'admission et étre remis a la créche au plus tard dans les
15 jours suivant I'admission. Un certificat médical leur sera aussi nécessaire en cas d’absence
supérieure ou égale a quatre jours afin d’étre exonérés du paiement de la créche a compter du 4e
jour d’absence. En dega de quatre jours d’absence, le certificat médical n’est pas utile.

Pour la rentrée a I'école, les parents n'ont pas a délivrer de certificat médical mais uniquement
I'attestation des vaccins obligatoires a jour (photocopie du carnet de santé). Un certificat médical
sera requis exclusivement en cas de maladie contagieuse de I'enfant pour justifier la nécessité
d’'une absence.

Ils bougent "N/
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mGuy-Claude Mac est le nouveau chef de projets urbanisation Sl, réseaux et
télécom au GCS Guyasis. Il a été auparavant chef de projet chez Guyaclic’ et
I chargeé de 'offre numérique a la Caisse d’allocations familiale de Guyane.

m Depuis le mois dernier, Mélissa Ribeiro renforce I'équipe des chargés d’appui
du GCS Guyasis. Ses précédentes fonctions I'ont conduite chez EDF UK comme
assistant project manager et au service recrutement de ’Agence régionale de
santé Auvergne-Rhoéne-Alpes.

m Le GCSMS « Handicap, d’un continent a l'autre », recherche un infirmier de
soins généraux (CDI, temps plein, poste basé a Saint-Laurent du Maroni).
Consulter I'offre et candidater.

( quevous

Rejoignez nos équipes !

m L’Adapei recrute des éducateurs spécialisés pour
* Son poble autisme de Saint-Laurent du Maroni. Consulter I’offre et candidater.
e Son Sessad de Kourou. Consulter I'offre et candidater.
e Son SAVS de Cayenne. Consulter I'offre et candidater.
» Son péle autisme de Rémire-Montjoly. Consulter I'offre et candidater.

“Agenda "B

Aujourd'hui

» Séminaire Jeunes Médecins de Guyane, a 18h30 en
salle du conseil du Chog, a Saint-Laurent du Maroni.
Connexion par Zoom :
https://us06web.zoom.us/j/825537896567
pwd=Y4VIfRz95MRLIiXjNLZICSD7NIoiNec.1

Identifiant de réunion :825 5378 9656 ; mot de passe : 119116.
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> Semaines d’information sur la santé mentale

« Séminaire d’'information et de sensibilisation sur les troubles psychiques, organisé par la
MDPH, au poéle culturel de Kourou, de 8 heures a 12 heures et de 14 heures a 16 heures.

« Présentation d’outils techniques d’intervention a destination des professionnels de la
prévention et de la promotion de la santé mentale, par Guyane promo santé, a la maison des
adolescents de Saint-Laurent du Maroni, de 8nh30 a 12h30.

» Ateliers d’échanges autour du harcélement a destination des jeunes, de 9 heures a 12 heures,
a la maison du citoyen, a Matoury.

» Lancement officiel des Semaines d’information sur la santé mentale, projection du film Cher
Evans Hansen, de 18 heures a 21h30, au cinéma Eldorado, a Cayenne.

Demain

» Semaines d’information sur la santé mentale

« Ateliers de sensibilisation a la santé mentale, a destination des jeunes, dans le local de I'Akatij,
sur la ZAC de Soula, a Macouria, de 9 heures a 17 heures.

o Théatre-forum et atelier de création pour adultes sur la place de la femme au sein de la
société, de 9 heures a 12 heures, au centre social de Cogneau-Lamirande.

e Groupe de parole pour les 12-21 ans sur le theme « A tous les ages de ma vie, ma santé
mentale est un droit », de 14 heures a 16h30, a la maison des adolescents de Cayenne.
Inscriptions : 0594 25 00 51.

Jeudi 12 octobre

» Semaines d’information sur la santé mentale

» Ciné-débat, projection du film Sur '’Adamant, a 19 heures, au cinéma Eldorado, a Cayenne.
Inscriptions : renaissanceguyane@gmail.com.

Vendredi 13 octobre

» Semaines d’information sur la santé mentale

» Portes ouvertes de linstitut thérapeutique, éducatif et pédagogique (ltep) de Roura, de 9
heures a 14 heures.

» Projection de la comédie musicale des usagers du centre d’accueil thérapeutique a temps
partiel (CATTP) du pdle santé mentale (CHC), a 18 heures, au cinéma Eldorado de Cayenne.

» Octobre rose. Matinée de sensibilisation au cancer du sein par le CRCDC, devant la boutique
Bello Passo (Carrefour Matoury), a partir de 9 heures.

Samedi 14 octobre
» Fo Zot Savé. Yolande Meri, infirmiére puéricultrice, répondra aux questions de Fabien Sublet
sur l'allaitement maternelle, a 9 heures sur Guyane la 1ére.

» Octobre rose. Animations et initiation a I'autopalpation par la Ligue contre le cancer, au centre
commercial Family Plaza de 9 heures a 12 heures.

Lundi 16 octobre

> Soirée de sensibilisation au sport santé, organisé par la CPTS centre littoral et le réseau
Diam, a destination des adhérents de la CPTS et des salariés des structures adhérentes (CHC,
CHK, Guyane santé...). Préinscriptions : contact@cpts-centre-littoral.fr.

» Semaines d’information sur la santé mentale

« Soirée a destination des proches de personnes concernées par des troubles psychiques, ciné-
débat et jeu sur les droits en santé mentale, de 17 heures a 20 heures, a la plateforme de
rétablissement du groupe SOS, a Cayenne. Inscriptions : 0694 28 27 44.

Mardi 17 octobre

» Entretiens Alzheimer, organisés par la Fondation recherche Alzheimer, de 14 heures a 18
heures, a la chambre de commerce et d’industrie, a Cayenne. Inscriptions :
https://entretiensalzheimer.org/index.php/entretiens-alzheimer-guyane/ ou 01 43 17 75 19.
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Mercredi 18 octobre

» Semaines d’information sur la santé mentale

» Portes ouvertes de la plateforme de rétablissement du groupe SOS, de 9 heures a 12 heures,
a Cayenne.

« Ateliers de sensibilisation a la santé mentale, a destination des jeunes, au centre social Maud-
Nadiré de Macouria, de 14 heures a 17 heures.

» Octobre rose. Stand d’information sur le dépistage organisé du cancer du sein, avec le
CRCDC, a partir de 9 heures au marché de Cayenne.

Jeudi 19 octobre

» Entretiens Alzheimer, organisés par la Fondation recherche Alzheimer, de 14 heures a 18
heures, a la mairie de Saint-Laurent du Maroni. Inscriptions :
https://entretiensalzheimer.org/index.php/entretiens-alzheimer-guyane/ ou 01 43 17 75 19.

» Semaines d’information sur la santé mentale

» Ateliers sur les droits, a destination des personnes concernées par un trouble psychique, a la
plateforme de rétablissement du groupe SOS, a Cayenne, de 14 heures a 16 heures.

o Ciné-débat Mantjé tonbé sé siv, par Guyane promo santé, de 18h30 a 20h30 au camp de la
Transportation, a Saint-Laurent du Maroni.

» Présentation du programme « Jeux d’échecs en milieu carcéral », table ronde a destinée aux
professionnels de santé et aux médias, a la Domus Medica, a Cayenne, a 19h30.

Vendredi 20 octobre

> Semaines d’information sur la santé mentale

« Portes ouvertes du Csapa (Akatij) de Kourou, de 9 heures a 13 heures.

» Restitution du quiz « Idées recgues sur le suicide », a destination des professionnels de santé,
en salle Thierry-Basset du CHC, a 16h30.

» Octobre rose Action de sensibilisation au dépistage du cancer du sein, avec le CRCDC, le
Chog et I'association Femmes espérance de I'Ouest, a Apatou.

Mardi 24 octobre
» Soirée d’information sur le cancer du sein, a la CPTS Centre littoral a 19h30, en partenariat
avec le Centre régional de coordination des dépistages des cancers (CRCDC). S’inscrire.

Jeudi 26 octobre

» Semaines d’information sur la santé mentale

o Ciné-débat pour la Journée mondiale de la dépression, projection du film Land, au cinéma
Eldorado de Cayenne, a 19 heures.

Vendredi 27 octobre
» Semaines d’information sur la santé mentale
» Journée européenne de la dépression, ateliers et conférences sur la dépression chez les

adultes et les enfants, organisé par le CMP adultes (CHC), dans le hall d’accueil de la CTG, de
9 heures a 16h30.

Dimanche 29 octobre

» Octobre rose. Color run organisée par la Ligue contre le cancer en cloture d’Octobre rose,
dans les rues de Cayenne, a 8 heures.

Mardi 7 novembre
Journée régionale de la Fédération Addiction sur le théeme de la cocaine, de 9 heures a
16h30, a I'hdtel de la Collectivité territoriale, a Cayenne. Inscription : https://bit.ly/46v1AzO

Mercredi 8 novembre

Congreés de la Société antillo-guyanaise de pédiatrie, a partir de 8h30, au Royal Amazonia, a
Cayenne.
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Jeudi 9 novembre

» Soirée de sensibilisation et d’échanges « La place du caregiver (prendre soin) dans un
contexte de grande vulnérabilité », animée par le Dr Anne Raynaud, psychiatre et directrice de
I'Institut de parentalité, a la mairie de Saint-Laurent du Maroni, de 18 heures a 20h30. Inscription
gratuite mais obligatoire : https://forms.gle/cpu9tbuPgjwi4Gra9 Renseignements :
reseauperinatguyane@gmail.com.

> Congreés de la Société antillo-guyanaise de pédiatrie, a partir de 8h30, au Royal Amazonia,
a Cayenne. Renseignements et inscriptions : narcisse.elenga@ch-cayenne.fr ou
sagped@gmail.com.

Vendredi 10 novembre

» Congres de la Société antillo-guyanaise de pédiatrie, a partir de 8h30, au Royal Amazonia,
a Cayenne. Renseignements et inscriptions : narcisse.elenga@ch-cayenne.fr ou
sagped@gmail.com.

Du mercredi 15 au vendredi 17 novembre

> Assises amazoniennes de gynécologie, obstétrique, pédiatrie et anesthésie, au Royal
Amazonia, a Cayenne. Le programme.

Inscriptions.

Jeudi 16 et vendredi 17 novembre

» Séminaire Unicancer sur la cancérologie en Outre-mer, sur le theme : « Complexités des
parcours de soins oncologiques en Outre-mer : quelles solutions ? », jeudi 16 de 9h15 a 19
heures et vendredi 17 de 9h15 a 13 heures (heures de Paris), au ministere des Outre-mer.
Possibilité de suivre a distance (modalités de connexion a venir). Retrouver le programme.

Faites connaitre vos événements dans I'agenda de la Lettre pro en écrivant a pierre-
yves.carlier@ars.sante.fr

Le message du jour , & ]

LA MAMMOGRAPHIE [
CEST QUOI 2 + pratiqué dans un cabinet de rodiologie

= toutes les femmes
de 50 & 74 ans

« pour reperer les
« le radiologue et son ancmalies et les sofgner
manipulateur ellieile fell  Plus facilement et
plus rapidement

= tous les 2 ans,
de 50 4 74 ars
= MENCRAUSEE OU pas
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